
 

Lea Martina Egolf 
Die Komfortzone ist bequem, aber dort wächst nichts. 
 
Jahrgang 1987, wohnt in Nesslau, St.Gallen 

Ausbildung 
 Koch EFZ 
 Chefkoch mit eidg. FA 
 Diätkoch mit eidg. FA 
 Eidg. Dipl. Küchenchefin 

 
Werdegang 

 Park Residenz Meilen 
 Schweizer Armee, Offizier Genie Truppen  
 Hotel Guarda Val**** Sporz Lenzerheide 
 Seespital Horgen 
 Perlavita Frauenfeld 
 Hof zu Wil, Wil St.Gallen 
 Clienia Littenheid  
 Berit Klinik Wattwil 
 Krone Mosnang 
 WPZ Urnäsch 

 
Berufliche Herausforderungen 

 Patientengerechte Verpflegung 
 Organisation und Durchführung von Mahlzeitendienst, Tagesschul-Mittagstisch und Caterings 
 Prüfung zum eidg. Dipl. Küchenchef 
 Aufnahme der Expertentätigkeit (QV, Chefkoch mit FA) 


